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LA PROVINCIA TIENE ENTRE 6.000 Y 8.000 AFECTADOS, DE LOS QUE LA ASOCIACION SOLO PUEDE ATENDER A 250

La mayoria de los enfermos de
alzheimer ignora su dolencia

© Cada paciente
genera un coste
anual a su familia
de 18.000 euros

© La deteccidn
precoz mejora los
resultados del
tratamiento

’ JUAN CARLOS HERNANDEZ
SALAMANCA

a mayoria de las perso-

nas que sufre alzheimer

ignora que tene esa en-

fermedad, por lo que el
tratamiento posterior puede per-
der eficacia. El neurélogo de la
Universidad de Salamanca Lau-
reano Cacho afirmé ayer que la
deteccién precoz es muy impor-
tante para combatir un mal que
tienen entre 6.000 y 8.000 sal-
mantinos.

Cacho explicé que el alzhei-
mer afecta al cinco por ciento de
los mayores de 65 afos y al 20
por ciento de los mayores de 85.
A medida que aumenta la edad
la prevalencia de esta enferme-
dad es mayor, “por lo que si to-
dos vivieramos 120 afios tendria-
mos alzheimer”. En una socie-
dad envejecida como la salman-
tina, puede haber entre un 10 y
15 por ciento de mayores de 85
afios afectados por esta dolencia,
entre 6.000 y 8.000 personas,
“pero muchos pacientes no sa-
ben que tienen la enfermedad”.

El alzheimer es una degenera-
cién neurofibrilar que no ocasio-
na la muerte del paciente, pero
el enfermo va quedando incapa-
citado progresivamente, lo que
le deja en una situacién de de-

»> Do iuierda a derecha, Cacho, Battaner y Carmen Funcla, ayer en la firma del convenic.

»» Alumnos de |la Universi-
dad de Salamanca realizarén
practicas en residencias y
centros de dla para enfer-
mos de alzheimer, para co-
nocer su funcionamiento,
métodos de trabajo y organi-
zacién, como complemento
practico a sus estudios,
segun el convenio firmado
ayer por el rector, Enrique

pendencia absoluta de terceros,
habitualmente familiares, que
tienen que atenderlo todo el dfa.

Para aumentar la calidad de

vida de los pacientes y de sus
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Estudiantes universitarios haran
practicas en residencias y centros de dia

Battaner, y la presidenta de
la Asoclacién de Familiares
de Enfermos de Alzheimer
de Salamanca, Carmen Fun-
cia. Battaner también anun-
cié que la asociacién de vo-
luntariado universitario tam-
bién prestaréa atencién al cui-
dado de este tipo-de enfer-
mos, “que requieren la aten-
cién de todos”.

allegados, Cacho dice que la de-
teccién precoz de los sintomas
“es fundamental”, lo cual tam-
bién mejora resultado de los tra-
tamientos. El principal indicio

de que una persona tiene alzhei-
mer es la pérdida de memoria
que produce una desadaptacién
social y laboral (que repercute
en lo cotidiano), “entonces hay
que ir a una consulta de aten-
cién primaria, donde el sanita-
rio debe tener la perspicacia de
identificar que estd ante un caso
de alzheimer y derivarlo a un

neurélogo”, dijo Cacho. La presi-
" denta de la Asociacién de Fami-

liares de Enfermos de Alzheimer
de Salamanca, Carmen Funcia, -
dijo ayer que cada enfermo. ge
nera un gasto anual a su familia
entre 18.000 y los 30.000 euros
(tres o cinco ‘millones de pese-
tas), por lo que pide ayuda a to-
das las administraciones y a la
sociedad. La asociacién sélo pue-
de atender a 250 pacientes. &




