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ENFERMEDAD N DIA MUNDIAL DEL ALZHEIMER
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tan sélo es uno de los mis de 6.000: casoside demencia senil que existen en la provincia
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HEMA y Goyo han asumi-

do ya a que su madre no

les llame por su nombre.
“No tenemos seguridad de que
nos conozca”, comentan con el
anico consuelo de que, en oca-
siones, se pone contenta cuando
estan con ella.

Inés de la Mano, que pronte
cumplira 92 afios, es una de las
mds de 6.000 victimas de la en-
fermedad de Alzheimer que hay
en esta provincia. “Es una enfer-
medad muy dura también para
los familiares”, afirma Chema
Alonso, el hijo de esta mujer:

La vida de este salmantino y
1a de Goyo, el tnico de sus cinco
hermanos que vive en esta pro-
vincia, ha cambiado mucho en
los ltimos once afios. “Mi ma-
dre requiere cuidado y atencién
las 24 horas del dia. Ella no tiene
conciencia ninguna. Con 81 arios
es como una nifia de tres me-
ses”, trata de explicar Chema.

Hace méas de una década que
descubrieron los primeros sinto-
mas de la enfermedad y, desde
entonces hasta ahora, se han ido
agravando. Al principio, Inés vi-
via al cuidado de sus hijos y sus
cufiadas, una de las cuales, Car-
men Rodriguez, pertenece a la
junta de la Asociacion de Fami-
liares de Enfermos de Alzhei-
mer de Salamanca. Todos ellos
trabajan, por lo que se vieron
obligados a contratar hasta dos
o tres personas a 1a vez para que
se encargaban de cuidar a Inés.
“Aun asi no dabamos abasto y
tampoco estaba tan bien atendi-
da como ahora, en la residen-
cia”, explica, mientras tiene pre-
sente gue no todo el mundo
puede ingresar a sus familiares
en un centro de este tipo.

“Tiene un circulo de entendi-
miento muy reducido y lo Gmico
que podemos hacer, ademds de
cuidarla, es darle afecto, 1a besu-
queamos mucho”, describe Che-
ma, consciente de que su madre

Uno de sus hijos ayuda a merendar a Inés de la Mano, una mujer que tiene alzheimer desde hace  once afios./BARRQSO

“Mi madre
requiere cuidado
[y atencion las 24
| horas del dia; no
tiene conciencia
ninguna”, explica
uno de los hijos

de esta mujer

ya apenas dice “una frase con
sentido aparente”.

Desde hace mas de tres afios,
Inés de la Calle se encuentra en
la residencia de la calle La Mara-
gateria, “Toeda mi familia quiere
agradecer las atenciones y el ca-
rifio con el que todo el personal
del centro ha cuidado a nuestra
madre durante estos tres afios de
estancia en ella”, estas palabras
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“nacidas del corazon”, va acom-
pafiadas de una apelacion a la so-
ciedad y a la Administracién pii-
blica para que ayuden a gue
haya mas medios para combatir
y tratar esta enfermedad.

“Las necesidades son funda-
mentalmente econémicas”, ya
que no todas las familias pueden
sufragar los gastos de una plaza
en una residencia de este tipo si

no se cuenta con ayudas del Go-
bierno.

Chema sabe hoy.que su madre
esta feliz y descansada, y ademas
recibe buenos.cuidados. No deja
de ir a verla para darle lamerien-
da, aunque al menos ha consegui-
do el respiro familiar, al que-atin
aspiran muchas personas que de-
ben estar 24 horas pendientes de
uno de sus familiares.

ACTOS N EN EL PALACIO DE CONGRESOS DE SALAMANCA

Caldera se reiine hoy con organizaciones de
todo el pais por el Dia Mundial del Alzheimer

B La asociacion de familiares celebra hoy su cuestacién en la ciudad

C.R

Elministro de Trabajo y Asuntos
Sociales, Jesus Caldera, la secre-
taria de Estado de Servicios Socia-
les, Amparo Valcarce, ¥ las princi-
pales asociaciones de familiares
de enfermos de alzheimer del pa-
18, asi como un gran niimero de al-
caldes, se reiinen hoy en Salaman-
ca para celebrar el acto
institucional con motivo del Dia

Mundial del Alzheimer: Este acto
tendra lugar alas 11,30 horasenel
Palacio de Congresos y Exposicio-
nes. En su intervencién, Caldera
expondra las lineas generales de
la politica del Gobierno en esta
materia.

Ademas, la Asociacién de Fa-
miliares de Enfermos de Alzhei-
mer de Salamanca (AFA) celebra-
ré& hoy el dia de su cuestacién. La
entidad colocara diez mesas peti-

torias por el centro de la ciudad
con el objetivo “de llegar ala socie-
dad y que la gente se anime a aso-
clarse: esa es la mejor ayuda que
nos pueden dar”, comentd la presi-
denta de AFA, Carmen Funcia Ro-
driguez.

Asi, ademas de recaudar fon-
dos para los proyectos de 1a asocia-
cion, se tratara de captar socios y
llamar la atencion sobre el proble-
ma que supone esta enfermedad.




